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NORMATIVA - CURSO INICIACION Y PERFECCIONAMIENTO NATACION
VERANO 2025

1. Edad de los participantes

Nifios nacidos entre 2009 y 2021 inclusive

2. Sesiones

El curso se realizard en el mes de julio con 10 sesiones de 45 minutos cada una,
llevandose a cabo 2 sesiones semanales impartidas los lunes y miércoles, siendo el
horario de 20:00 a 21:00 horas para la natacién de iniciacién y de 21:00 a 22:00
horas para la natacion de perfeccionamiento.

3. Inscripciones

Las inscripciones se realizardn en el Gimnasio Municipal de Belmez situado en calle
Tesoro, n° 2.

Para las inscripciones habra que rellenar la hoja de solicitud que estard disponible
en dicho gimnasio.

Para la confirmacion de la inscripcion habra de ser obligatorio el pago, que podra
realizarse, en efectivo o mediante tarjeta de crédito en el gimnasio municipal.

El precio del curso es de 30,00 € por alumno.

4. Desarrollo de las sesiones

Serd obligatorio el cumplimiento de la normativa de la instalacidn, asi como el uso de
la indumentaria requerida (gorro, manguitos, calzado y ropa de bafio). Es
imprescindible el cuidado del material y el respeto hacia el resto de los compafieros.

Los enseres personales de cada alumno se introducirdn dentro de la zona de piscina
y se colocardn en el lugar que indique el monitor, para recogerlos al finalizar la sesidn.

Serd OBLIGATORIO el uso de un GORRO DE NATACION desde el inicio hasta el
final de las sesiones.
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Se deberad llegar 5 o 10 minutos antes de comenzar cada sesién para el cambio de
ropa y poder COMENZAR PUNTUALMENTE las clases.

Una vez iniciada la sesion los acompafiantes de los nifios deberdn abandonar la zona
de baflo.

Los usuarios mantendrdn la limpieza y el orden de toda la instalacion, equipamiento
y material acudtico. Deberdn seguir las instrucciones del monitor en todo momento.
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